
Kurzfassung vom Jahresbericht 2023  

GIUVENTETGNA CADI 
 

Die Zusammenarbeit mit und für Jugendliche und junge Erwachsene ist und bleibt vielfältig, 

spannend und bringt immer neue Herausforderungen mit sich. Global zeigen Statistiken, 

dass unsere jungen Generationen vermehrt mit Ängsten, Unsicherheiten und psychische 

Leiden zu kämpfen haben. In der Schweiz gibt es für Kinder und Jugendliche zu wenig 

Therapieplätze. Im Kanton Graubünden wird eine neue Spezialklinik für Kinder und 

Jugendliche gebaut. Für jene Kinder und Jugendlichen, die besondere Hilfe und Therapien 

zur Stärkung der Psyche benötigen, soll es künftig mehr Therapieplätze geben. Meiner 

Meinung nach ist die offene Jugendarbeit auch aus diesem Grund wichtig. Jugendliche, die 

Interesse haben, dürfen unverbindlich kommen, um an unseren Treffen oder Projekten 

teilzunehmen. Während dieser Anlässe kann ich mit den Jugendlichen Kontakt aufnehmen, 

daraus ergibt sich die Möglichkeit zu Präventionsgesprächen. Mit diesem Bericht gebe ich 

Ihnen einen Überblick über unsere Aktivitäten im Jahr 2023.  

Die offene Jugendarbeit CADI bietet ihre Dienste in den Gemeinden Tujetsch, 

Disentis/Mustér, Medel, Sumvitg und Trun an. 

GIUVENTETGNA CADI betreut 3 Jugendtreffs: Talina in Sedrun, Cons in Disentis/Mustér 

und Pistregn in Surrein/Sumvitg. 

Die Sprechstude am Mittwochnachmittag ist ein wichtiges Angebot. Jugendliche können 

ohne Anmeldung und nach Lust und Laune kommen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

16.12.23 Abschluss Jugendleiterkurs in Disentis/Mustér 



 

Projects realisai/durchgeführte Projekte  

21.01.23: Hockey und Fondue  

04/05.03.23: Erstes Kurmodul für die Jugneleiter*innen 

22.03.23, 24.05.24, 31.05.24: Babysitterkurs 

05.05.23: Workshop «Sexuelle Gesundheit» mit Aidshilfe Graubünden 

06.05.23 Tag der guten tat in Zusammenarbeit mit Coop Sedrun 

10.05.23: Austausch mit den Gymnasiasten «Hohe Promenade» von Zürich 

26.05.23: Workshop “Sexuelle Gesundheit” mit Aidshilfe Graubünden 

27.05.23: Workshop mit der Feuerwehr Sursassiala 

03.06.23: “Saisonabschlusspizza” mit Jugendleiter*innen und Kontaktpersonen der 

Oberstufe   

17.06.23: «Paintball» 

24.09.23: “Go-Kart” 

04.11.23: 2. Teil Workshop mit der Feuerwehr Sursassiala 

08.11.23: Start “offene Turnhalle”  

06.12.23: “16 Tage gegen häusliche Gewalt”  

26.12.23: Barbetrieb bei der “Mitlifedisco” 

 

Mitglieder der Jugendkommission: 

Christoph Zingg, Geschäftsführer der Stiftung «Tür auf-mo vinavon» 

Daniel Schmid, Jugendkommissionspräsident, Gemeinde Tujetsch 

Claudio Simonet, Gemeinde Medel 

Jris Lombris, Gemeinde Disentis/Mustér 

Gion Huonder, Gemeinde Sumvitg 

Kurt Wolf, Gemeinde Trun 

 

Ohne die finanzielle Unterstützung der Gemeinden, der Katholischen Landeskirche 

Graubünden und der reformierten evangelischen Kirche könnten wir unseren Jugendlichen 

und jungen Erwachsenen diese Projekte nicht anbieten. Ein herzliches Dankeschön an Ihnen, 

dass Sie diese Arbeit für und mit unseren Jugendlichen und jungen Erwachsenen aus 

unserer Region ermöglichen.  

 

Für GIUVENTETGNA CADI 

Leiterin der Jugendarbeitsstelle: Gabriela Cabalzar-Lombriser 


