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2019 bewegten wir uns auf etwas ruhigeren Wellen, was die operative Arbeit angeht, sonst 
jedoch mit viel und neuem Schwung. Das meiste, was wir initiiert haben ist uns auch mit 
Erfolg gelungen. 
 
Die markanteste Veränderung ist gut sichtbar, nämlich in unserem neuen Logo. Im Juni 2019 
hat sich unsere Homepage im neuen Outfit präsentiert. Mit unseren Jugendlichen, einigen 
Vertretern der Jugendkommission und dem Geschäftsführer von Lunamedia, Andy Monn 
haben wir uns für die jetzige Version des Logos entschieden. Der Buchstabe G, der ganz 
bewusst etwas hervorgehoben wird, repräsentiert unsere Jugendlichen und jungen 
Erwachsenen (Giuventetgna). Das C, welches auf dem Kopf steht und das G umschliesst, 
symbolisiert die Cadi, die die Jugendlichen einschliesst, so dass sie in guten Händen sind, 
aber dennoch nicht einsperrt. Der graue Flecken symbolisiert die Individualität, die 
Kreativität, die Beweglichkeit, die Vitalität unserer Jugendlichen, die von der älteren 
Generation ernst genommen und zur Kenntnis genommen werden will. Dieser graue 
Flecken, lässt sich nicht aufhalten, fliesst in alle Richtungen möchte sich in unserer Region 
und in unserer Gesellschaft positionieren.  
 
Mitglieder der Jugendarbeitskommission: 
Robert Candinas, Präsident und Delegierter der Gemeinde Sumvitg 
Mario Hitz, Delegierter der Gemeinde Tujetsch 
Jris Lombris, Delegierte der Gemeinde Disentis 
Gabriel Venzin, Delegierter der Gemeinde Medel/Lucmagn 
Kurt Wolf, Delegierter der Gemeinde Trun 
Roland Just, Delegierter und Präsident der Stiftung Tür auf – mo vinavon 
 
Madlen Deflorin-Spescha ist für die Homepage verantwortlich und 
Susanne Strupler für die Buchhaltung 
 
Jugendtreffs: 
Unsere Jugendlichen hatten die Möglichkeit, sich jeweils am Freitagabend in den 
verschiedenen Jugendlokalen zu treffen. Diese Lokale befinden sich in Sedrun, Disentis und 
Surrein und werden von jungen Erwachsenen und Jugendlichen geleitet, die einen 3tägigen 
Jugendleiter Kurs absolviert haben. Die Oberaufsicht und die Kontrolle liegen bei der 
Jugendarbeiterin. Am Freitagabend besucht  die Jugendarbeiterin alle 3 Treffs. 
Dieses Jahr haben 14 Jugendliche den Leiterkurs besuccht. 
 



Sprechstunde: 
Mittwochnachmittags können die Jugendlichen abwechslungsweise in Sedrun und Disentis, 
sich mit der Jugendarbeiterin und anderen Jugendlichen treffen um sich auszutauschen, zu 
diskutieren oder um sich beraten zu lassen. Die Daten dieser Treffs sind auf der Homepage 
zu finden. 
 
Prävention: 
Die Angebote der ‘offenen Turnhalle’ werden rege genutzt, um sich zu auszutoben und 
miteinander zu spielen. Wir bieten dies nun schon zum fünften Mal in der Wintersaison an. 
Das Angebot besteht in Rabius und Trun. Die Leiter haben sich sogar anerboten, wenn nötig 
andere Jugendliche aus anderen Dörfern mit dem Auto abzuholen.  
Das Projekt ‘offene Turnhalle’ wir vom Gesundheitsamt des Kantons Graubünden finanziell 
unterstützt. Unsere Leiter haben die Möglichkeit, Kurse zu besuchen, um sich 
weiterzubilden.  
 
Durchgeführte Projekte: 
26.01.19  Schlittschuhlaufen und Fondue - in Disentis 
16.01.19  Stop Mobbing - in Zusammenarbeit mit der Fachstelle für Prävention der 
Kantonspolizei - in Disentis 
22.02.19  Flohmarkt – um Geld für das Jugendlokal Talina in Sedrun zu sammeln 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
29.03 / 05.04 / 26.04.19  Sexuelle Gesundheit – mit C. Rietmann in Sedrun, Disentis und 
Surrein 
25.04.19  Kurs um Cocktails ohne Alkohol zu mixen – in Disentis 
11.05.19  Einen Tag mit der Feuerwehr Sursassiala – in Disentis und Sedrun 
14.05.19  Austausch mit Schülerinnen und Schülern der Kantonsschule ‘Hohe Promenade’ 
von Zürich im Jugendlokal Disentis. Thema: romanischer Rock, Pop und Rapp 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

22.02.19 Flohmarkt für die Talina, Sedrun 

 

Besuch der Kantonsschüler  “Hohe Promenade” von 

Zürich im Lokal Cons, Disentis 



 
18.05.19  Paintball – in Chur 
30.05.19  Freiwilligenarbeit bei der Aufführung des Freilichtheaters ‘La stria da dentervals’ in 
Disentis 
08.06. / 22.06. / 09.11.19  LeiterInnen Kurs in Disentis 
19.09.19  Go Kart – in Magadino 
30.10.19  Treffen mit Pfarrer Mathew Kurian – in Disentis 
01.12.19  Workshop: Ich bekenne Farbe - Kampagne gegen Gewalt – in Disentis 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
14.12.19 Workshop: Organ Vibes. Der junge Organist Flurin Monn bietet die Möglichkeit die 
Orgel der Kirche in Sumvitg näher kennenzulernen. 
 
Während des Schuljahres 2018/19 hatten wir keine Anfragen für die Aufgabenhilfe. 
 
Speziell: 
Am 7. Dezember durfte die Stiftung Tür auf – mo vinavon den Prix Benevol 
entgegennehmen. Dieser Preis wird übergeben um auf die beträchtliche freiwillige Arbeit, 
die geleistet wird, aufmerksam zu machen, jedoch auch um allen Mitmenschen die sich in 
der Freiwilligenarbeit engagieren zu danken. 
 
 
Besten Dank an alle die uns immer wieder unterstützen. 
 
Für GIUVENTETGNA CADI: Gabriela Cabalzar-Lombriser, Jugendarbeiterin 
Robert Candinas, Präsident der Jugendarbeitskommission 

Flyer gegen Gewalt 

 


